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Scarica la cover di “Buoni tutti” 
a questo link e confeziona il ricettario 
delle tue ricette preferite.

PIATTI UNICI

Insalata greca

Ricetta per 4 persone

 ∙ 200 gr di Feta Dop Fior fiore
 ∙ 1 cetriolo
 ∙ 3 pomodorini ciliegia
 ∙ ½ peperone giallo e ½ 

peperone rosso oppure 
fagiolini lessati

 ∙ Misticanza

 ∙ 1 cipolla rossa
 ∙ Olive nere denocciolate 

Vivi verde
 ∙ Olio evo
 ∙ Prezzemolo
 ∙ Origano
 ∙ Pepe

Sciacqua bene tutte le verdure e asciugale con carta assorbente. Metti in una ciotola il cetriolo 
tagliato a rondelle, le foglioline di misticanza, i peperoni a pezzetti la cipolla e i pomodorini a ron-
delle. Unisci anche le olive. Condisci con olio, pepe e un po’ di origano, mescola bene. Per ultimo 
aggiungi la feta a pezzetti e le foglie di prezzemolo. Servi subito in tavola.

Buoni tutti
Facile cucinare con i prodotti Coop


